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ｍ－　　ｍ －年　　月　　日

エリア名

天候

Ｔ to Ｌ高度差

通算フライトNo. 離 陸 場 所

№ 科　　目 評　　　価チェック

本日の練習科目

■飛行形態　Ｒ－リッジソアリング　Ｓ－サーマルソアリング　Ａ－アーベントソアリング　Ｍ－モーター（補助動力）

離 陸 時 刻

：

着 陸 時 刻 飛 行 時 間 最高獲得高度 着陸場所、他

：

前ページまでの累計飛行時間 インストラクター署名

グライダータイプ

風力 風向

m： ：

m： ：

m： ：

m： ：

m： ：

m本日の飛行時間合計 ｈ　 ″

m累計飛行時間

本日の最高獲得高度

クロスカントリー距離ｈ　 ″

ｈ　 ″

ｈ　 ″

ｈ　 ″

ｈ　 ″

ｈ　 ″

ｈ　 ″

№ 科　　目 評　　　価チェック


