
 

 

Menu Tereza’s Dining 

 

  

￥700 

 

￥600 

 

 \700 

 

 
 

Pastel de carne（ミンチのパステル） 
Recheio de carne com azeite, cebola e 
cebolinha temperado com alho e tomate  
（牛・豚のミンチに、オリーブ、タマネギとネ
ギ。トマトとガーリックで味付け） 
 

 

 

 

 

Pastel de pizza（ピザのパステル） 
Recheio de queijo, bacon e tomate com oregano 
（チーズにべーコンとトマト、オレガノを少々） 
 

 

 

 

 

 

Pastel de frango com catupiry （チキンとカトゥピリチーズ入り） 

Recheio de frango refogado com alho e cebola 
e catupiry 

（チキンをタマネギと炒め、ガーリックベースで
味付けをし、ブラジルの「クリーム・チーズ」で
仕上げた一品） 

 
 



 

 

Menu Tereza’s Dining 

 

 ￥500 

￥500 

￥500 

 

 

 

Pastel Romeo e Julieta（ロミオ＆ジュリエットのパステル） 
Recheio de queijo com goiabada 
（パステルのスイーツ。ブラジルでは定番メニュ
ー。チーズとグアバを煮詰めたコンポット） 
 

 

 

 

 

Pastel de banana com canela 
（バナナ・シナモンのパステル） 
Recheio de banana com canela 
（バナナとシナモン。子どもには大人気） 
 

 

 

 

 

Pastel de abacaxi 
（パイナップルのパステル） 
Recheio de abacaxi refogado a base de 
especiarias indianas 

（パイナップルをインドスパイスとバターで炒め

たパステル） 

 

 

 

 



 

 

Menu Tereza’s Dining 

 

 \250 

 

 

 

 

Bebida (Coca, Ginger Ale, Agua tonica 

ソフトドリンク（コーラ、ジンジャー・エール、

炭酸水 strong） 

￥250   ※パステルとセットで￥50引き 
 

 


