
2026ルールブック改定サマリー 

 

2026.1.6 

HG競技委員会 

●ハンググライディングシリーズ規則 

・文言の整理 

 

●世界選手権選抜規則 

・世界選手権のLocal Regulationと国内選考で選手選抜の基準日が違う場合は、国内選抜を

優先させる旨記載 

 

●Class 1 スポーツクラス 規則を追加 

 

●競技規定 

・FSとGAPのバージョンアップ（FS:：2023R2.3→ 2025R1.3）（GAP： 2023 → 2025） 

・NominalGOAL →30% 

・記載の変更（Race to Goal→Race）（エラップス⇒Time Trial） 

・nominal distance （クラス5：35km→45km） 

 

●日本選手権開催規則 

・クラス５の日本選手権成立条件をクラス１と同様にする 

・メダルの授与について記載 

 

 

 

以上 

 


